Een GPX- bestand is een tekstbestand met geografische informatie. Deze
bestaan uit een aantal punten waypoints, codrdinaten of tracks die samen op
de kaart een route vormen. Om een GPX-bestand te kunnen gebruiken heb je
wel een app of software nodig. Je kunt Komoot of van Garmin zelf
GarminConnect gebruiken als je een Garmin horloge gebruikt.

Het gebruiken van een GPX-bestand op je mobiel

Als je een GPX-bestand voor de eerste keer op je mobiel download dan bestaat
de kans dat deze het bestand niet kan lezen. Er is op dat moment nog geen

applicatie aanwezig op je smartphone die dit bestand kan lezen. Om van je gps
gebruik te kunnen maken dien je een geschikte applicatie (app( te downloaden.

Betaalde en gratis apps

Er zijn veel verschillende wandelapps om een GPX-bestand te kunnen openen.
Voor zowel Android als 10S zijn er tal van gratis en betaalde apps te
downloaden met ieder zijn voor en nadelen. Het is het beste te kijken welke
app voor jou het beste werkt.

Kiezen voor een wandel GPS

Je kunt er ook voor kiezen om een wandel gps te gebruiken. Deze is een stuk
zuiniger met de energie, een batterij van een smartphone is toch wel een
energievreter. Zeker voor de locatiebepaling vreet deze veel stroom. Een
wandel gps is ook waterdicht wat ideaal is bij regenachtig weer.

Een Smartwatch gebruiken

Je kunt er ook voor kiezen om een Smartwatch te gebruiken. De
routebeschrijving heb je dan als het ware om je pols zitten. Het grote nadeel is
dan wel het kleine scherm, maar als je dat voor lief neemt dan kan dit ook een
optie zijn.



